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Scheda Intervento S.A.6.A1 Sviluppo Di Servizi Di Prossimita In Ambito Socio
Sanitario-MUGELLO/VALDISIEVE

Codice intervento e
Titolo

S.A.6.A1 SVILUPPO DI SERVIZI DI PROSSIMITA’ IN AMBITO SOCIO SANITARIO-
MUGELLO/VALDISIEVE

Costo e copertura
finanziaria

Fondi Regione Toscana 210.000,00 €

Oggetto
dell'intervento

Rendere accessibili i servizi socio/sanitari creando/ potenziando un servizio di prossimita per
I'accesso alla rete dei servizi sanitari e sociali tramite il potenziamento della rete delle botteghe
della salute esistenti e I'attivazione del Progetto Bottega della Salute Mobile (BdS Mobile).

4 | CUP

D59C20001600003

Localizzazione
intervento

In particolare I'intervento sara localizzato nei comuni dell'Area Progetto:
Firenzuola,

Marradi,

Palazzuolo sul Senio,

San Godenzo.

Coerenza
programmatica e
contestualizzazione
dell'intervento

Lintervento e coerente con la strategia di area ed e volto a migliorare I'accesso alla rete
dei servizi sanitari e sociali.

Lintervento e coerente con il Piano Sanitario Sociale Integrato Regionale 2018-2020 in
particolare con quanto previsto per i target rivolti ai “Destinatari H” del Piano, ovvero alle
POPOLAZIONI RESIDENTI NELLE AREEINTERNE, MONTANE E INSULARI (pg.147 del Piano
consultabile a
https://www.ars.toscana.it/images/approfondimenti/2020/Bega/pssir 2018 2020.pdf).
In particolare, lo stesso piano prevede il potenziamento e la valorizzazione ed evoluzione
delle botteghe della salute, quali sedi di erogazione delle cure da parte del team di base,
avvalendosi anche di servizi di tele-visita o teleconsulto. Il Progetto “Botteghe della
salute”, garantiscono:

e |l miglioramento della fruibilita e dell’accesso ai servizi, specie per la
popolazione anziana;

e |'uso, ove possibile, di servizi di telemedicina;

e lavalorizzazione delle risorse professionali che operano nelle specificita
geografiche;

e il potenziamento dei servizi di emergenza e urgenza;

e |o sviluppo dell’'informazione e comunicazione verso I'utenza.
Inoltre, I'intervento & coerente con gli strumenti della programmazione socio-sanitaria e
sanitaria delle due zone distretto coinvolte e della Azienda USL Toscana Centro, in quanto
rispondente ai PIS (Piani Integrato di Salute) e al PAL (Piano Attuativo Locale) della Azienda

USL Te.

La sostenibilita dell’intervento, a seguito del finanziamento sara garantita se lo stesso
verra valutato come efficace e con effetti positivi.

Descrizione
dell'intervento (sintesi
della relazione
tecnica)

Il diritto alla salute ed all’integrazione sociale &, delle tre precondizioni della strategia, il
diritto che ha il maggiore impatto effettivo sulla popolazione in contesti isolati e periferici
e che quindi fornisce la misura delle possibilita di vita dignitosa in queste aree.

| territori montani dell'area presentano una percentuale di popolazione anziana, anche
sola, particolarmente alta rispetto al totale della popolazione.

Da un punto di vista dei target, stante la struttura della piramide delle eta fortissimamente
shilanciata verso le classi piu elevate d'eta, i servizi sanitari e sociali per I'assistenza e il
supporto al mantenimento delle condizioni di vivibilita della popolazione anziana
assumono la massima importanza e sono anche la piu immediata cartina di tornasole per
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valutare le possibilita di permanenza nelle aree interne. Nello specifico € necessario
lavorare innanzitutto per potenziare la rete assistenziale di prossimita, ridurre le
ospedalizzazioni evitabili e con una stretta integrazione tra Enti Pubblici, ASL, Societa della
Salute e volontariato/ dell'associazionismo presente, proseguire ed introdurre servizi di
supporto alle famiglie nel lavoro di cura delle persone anziane, promuovere la
socializzazione e l'integrazione quale condizione di una vita di qualita nella terza e quarta
eta, una vita attiva ed autonoma, nonché migliorare la qualita dei servizi domiciliari.

L'azione intende quindi promuovere la creazione e il potenziamento delle BOTTEGHE
DELLA SALUTE distribuite sul territorio con la loro creazione ove mancanti nei comuni
dell’Area Progetto e/o con il loro potenziamento.

Si tratterebbe di un servizio di prossimita per l'accesso alla rete dei servizi sanitari e
sociali con il coinvolgimento anche del volontariato (Associazioni in ambito sanitario) e
di progetti per i giovani (Giovani Sl, servizio civile Volontario, ecc.).

Questo progetto e continuazione ed estensione del “Progetto Montagna” attivato nel
Mugello.

La Bottega della salute & un servizio innovativo, multifunzionale, gratuito, riconoscibile e
facilmente accessibile a tutti, presente in particolare nei piccoli comuni delle zone
montane (attualmente nei comuni dell'area Progetto & presente solo nei Comuni di
Firenzuola e Vernio), per garantire il livello di accesso ai servizi dove prima risultava
difficile.

La Bottega della Salute mette a disposizione una varieta di servizi on line, servizi sanitari,
sociali e altri servizi di pubblica utilita, quali ad esempio prenotazione di visite ed esami,
stampa di referti medici, pagamento del ticket e altro ancora.

Le Botteghe della Salute sono un progetto regionale in collaborazione con ANCI
Toscana, vengono attivate, previo accordo con i soggetti interessati (Aziende
sanitarie e Comuni), sulla base delle caratteristiche territoriali e dei bisogni della
popolazione.

La “Bottega della Salute” opera per venire incontro ai bisogni e alle esigenze di
tutti i cittadini, con un’attenzione particolare ai soggetti piu fragili come anziani e
disabili.

Come gia specificato, il Piano Sanitario Sociale Integrato Regionale 2018-2020 prevede il
potenziamento, la valorizzazione ed evoluzione delle botteghe della salute.

Oltre ad attivare le botteghe della salute, ove mancanti, il progetto ha anche l'obiettivo
secondario di sviluppare la Bottega della Salute Mobile, tramite un mezzo appositamente
attrezzato, con la funzione di portare i servizi on line, telematici e di pubblica utilita messi
a disposizione dai vari Enti interessati (Azienda USL — Regione Toscana, Comune, Aziende
Servizi Pubblici) direttamente a casa della persona. Inoltre, verra realizzato un servizio di
assistenza sociale alla persona con accesso diretto degli operatori sociali e socio-sanitari
presso il domicilio della persona, ovvero il progetto Bottega della Salute Mobile prevede
servizi socio-sanitari di prossimita a domicilio delle persone, con assistenza infermieristica
e sociale.

Oltre alle attivita sopra descritte, per intervenire nei casi di isolamento e/o difficolta di
spostamento, verranno offerti alle famiglie servizi territoriali di accompagnamento per
persone anziane e disabili, consegna a domicilio della spesa e farmaci.

8 | Risultati attesi

RA 9.3 Aumento/ consolidamento/ qualificazione dei servizi di cura socio-educativi rivolti ai
bambini e dei servizi di cura rivolti a persone con limitazioni dell'lautonomia e potenziamento
della rete infrastrutturale e dell’offerta di servizi sanitari e sociosanitari territoriali

Indicatori di
realizzazione e

Indicatori di risultato Baseline Target
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Indicatori di risultato e
realizzazione

6016- Numero di prestazioni di specialistica
ambulatoriale erogate per 1000 residenti

336,47 (SG)

Comuni Area Progetto-Mugello e Valdisieve

SAN GODENZO (SG) 131,34 (M) .
Marradi (M) 86,46 (P) Tl
Palazzuolo Sul Senio (P) 203,28 (F)

. Medio 189,40
Firenzuola (F)
Indicatori di realizzazione Baseline Target
222-N. Botteghe della Salute Attivate Nei 1 4

Modalita previste per
10 | I'attivazione del
cantiere

Bando Per Attivazione/Selezione Progetti Giovani Si — Assistenti Sociali Utilizzo Graduatorie
Pubbliche

Procedure ad evidenza pubblica ai sensi del vigente codice dei contratti (D.lgs n. 50/2016),
se applicabile, tramite L'agenzia di supporto tecnico amministrativo della regione toscana
ESTAR o a Procedura Negoziata

Progettazione
11 | necessaria per l'avvio
dell'affidamento

Livello di Progettazione Unico in quanto Fornitura/Servizi

Progettazione
attualmente
12 | disponibile

Prospetto economico degli oneri complessivi

13 | Soggetto attuatore

ASL TOSCANA CENTRO

14 Responsabile

dell'Attuazione/RUP

Direttore Dipartimento della Rete Territoriale della Azienda ASL TOSCANA CENTRO

Tipologie di spesa

Costi del personale Acquisizione di n.3 Progetti Giovani Si per 28 56.250,00 €
Ore Settimanali per 3 anni o acquisizione di
altro personale.
Acquisizione n. 2 Assistenti sociali per circa n 125.000, €

1 a 20 ore settimana e n. 1 a 10 ore settimana

per tutta la durata del progetto.
Potranno essere utilizzare diverse forme per il
reclutamento del personale: -Personale
dipendente a tempo indeterminato o
determinato attraverso forme incentivanti ed
aggiuntive dell'attivita lavorativa; -Personale
dipendente a tempo determinato acquisito
specificatamente per le attivita progettuali; -
Personale non dipendente destinato alle
attivita progettuali.

Spese notarili

Spese tecniche

Opere civili

Opere di riqualificazione ambientale

Imprevisti

Oneri per la sicurezza
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Acquisto terreni

Acquisizione servizi/Forniture

Acquisto  Attrezzature e
Botteghe Della Salute Fisse e
(Hardware, Software, postazioni).

Dotazioni per

Mobile

28.750,00 €

Spese pubblicita

Cronoprogramma delle attivita

Fattibilita tecnico-economica/Livello
unico di progettazione

1 MARZO 2023

30 APRILE 2023

Progettazione definitiva

Progettazione esecutiva

Pubblicazione bando / Affidamento
lavori/ servizi

1 MAGGIO 2023

31 LUGLIO 2023

Esecuzione

1 AGOSTO 2023

31 OTTOBRE 2025

Collaudo/funzionalita

1 NOVEMBRE 2025

31 DICEMBRE 2025

Cronoprogramma finanziario

Il trimestre 2023 17.500,00
IV trimestre 2023 17.500,00
| trimestre 2024 17.500,00
Il trimestre 2024 17.500,00
11l trimestre 2024 17.500,00
IV trimestre 2024 17.500,00
| trimestre 2025 17.500,00
Il trimestre 2025 17.500,00
Il trimestre 2025 35.000,00
IV trimestre 2025 35.000,00
Costo totale € 210.000,00




