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Scheda Intervento S.A.4 Potenziamento - Miglioramento Distretto Socio
Sanitario della Val di Bisenzio - Casa della Salute Val Bisenzio -

1 Codice intervento e Titolo

S.A.4 POTENZIAMENTO —MIGLIORAMENTO DISTRETTO SOCIO SANITARIO
della VALDIBISENZIO - Casa della Salute

2 Costo e copertura finanziaria

Legge Stabilita ~ 200.000,00 €

3 Oggetto dell'intervento

Miglioramento e potenziamento delle attivita della Casa della Salute (Distretto Socio-
sanitario) Alta Val di Bisenzio con implementazione del modello di sanita territoriale
e di prossimita.

4 CcupP

D89C20001070001

5 Localizzazione intervento

L'intervento sara localizzato nel Comune di Vernio, nello specifico all’interno della
Casa della Salute Val Bisenzio ubicata a Vernio in Via Becheroni Angolo Via Caduti
della Direttissima

Coerenza programmatica e
6 contestualizzazione
dell'intervento

Il territorio di riferimento dell’intervento che sono i tre Comuni della Val di Bisenzio
(Vaiano, Vernio e Cantagallo) riguarda la popolazione di 19344 abitanti, con un
territorio che rappresenta oltre il 50% del territorio di tutta la Zona Pratese.

Con le malattie croniche in aumento e considerando I'invecchiamento progressivo
della popolazione che abita quelle zone, risulta quindi indispensabile ripensare
all’'offerta dei servizi territoriali in modo da far fronte a queste mutate necessita.

Le Case della salute, con un modello di presa in carico ispirato al Chronic Care Model,
dimostrano non solo di migliorare la capacita di presa in carico dei pazienti anziani e
portatori di malattie croniche, ma anche di ridurre la pressione sull’'ospedale, che,
peraltro, a Prato con i suoi attuali 560 PL, presenta in Toscana il minor numero di posti
letto per abitanti (2,2 PL/1000 ab.). Promuovere lo sviluppo delle Case della salute con
tutti i suoi servizi previsti nella delibera della Regione Toscana n. 117/2015, appare oggi
come la migliore soluzione per poter massimizzare gli obiettivi di salute.

All'interno della Casa della Salute, che sara attiva tutti i giorni, dal Lunedi al venerdi in

orario 7,00-20,00 e il Sabato dalle ore 7,00 alle ore 14,00, si svilupperanno percorsi
sanitari, socio-sanitari e sociali per la presa in carico delle persone, ed in particolare
saranno garantiti al proprio interno specifiche attivita sanitarie ambulatoriali
specialistiche quali:

1. Oculista

2. Ginecologo

3. Psichiatra

4. Dermatologo

5. Ortopedico

6. Otorino

All'interno della Casa della Salute sara possibile effettuare attivita amministrative quali:
1. prenotazioni visite e esami diagnostici (CUP)

2. scelta del medico/pediatra
3. rilascio libretti sanitari/tessere sanitarie
4. rilascio esenzioni

Inoltre all’interno della CdS:

trovera attuazione il Progetto Infermiere di Famiglia e Comunita che vede
I'attivazione del Servizio Infermieristico sulle 12 ore dal Lunedi al Sabato dalle
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ore 8,00 alle 20,00, con 'Ambulatorio Infermieristico e il Punto Prelievi;

1. visarala presenza dei Medici di Medicina Generale del territorio
che hanno costituito, al fine di poter essere presenti come
Ambulatorio Principale all’interno della CdS, una Medicina di
Gruppo;

2. visara la presenza del Servizio Sociale;

3. visarail servizio di continuita assistenziale notturno, festivi e
prefestivi.

Il Progetto nasce in attuazione alla Delibera Regionale Toscana 117 del 16/2/2015
“Approvazione delle linee di indirizzo alle aziende sanitarie sulle Case della Salute”. I
Progetto e coerente con la strategia di area in quanto e volto migliorare la presa
in carico in loco dei cittadini della Zona, potenziando l'assistenza sanitaria
territoriale, & coerente con gli strumenti normativi regionali L.R. 40/2005
“Disciplina del Servizio Sanitario regionale” che prevede la costituzione delle
Case della Salute e trova riferimento nel Piano Sanitario e Sociale Integrato
Regionale(Delibera Consiglio Regione Toscana n. 73 del 9 Ottobre 2019).
Inoltre, il Progetto e coerente con il Piano Regolatore dei Servizi Territoriali
della Zona Distretto Pratese, presentato e approvato con parere favorevole
dall'Assemblea Dei Soci della SdS in data 11/4/2017; con gli strumenti della
programmazione socio-sanitaria e sanitaria della zona distretto Area Pratese e
della Azienda USL Toscana Centro, in quanto rispondente al PIS (Piano
Integrato di salute) e al PAL (Piano Attuativo Locale) della Azienda USL Tc.
Tenuto conto che la realizzazione del Progetto € un obiettivo gia inserito nella
programmazione regionale e locale 'Azienda USL Toscana Centro, la stessa
Azienda si impegna a garantire per gli anni successivi al finanziamento in
oggetto, all'interno del proprio Bilancio Economico, le risorse necessarie per la
continuazione dello stesso.

Sul territorio della CdS di Vernio sara anche realizzata la sperimentazione del
progetto europeo Jadecare quale progetto di presa in carico integrata dei
pazienti cronici con multimorbilita. L'ARS Toscana dara il supporto
metodologico e il monitoraggio. Il progetto prevede l'identificazione
attraverso una query di Millewin (il gestionale della medicina generale) di
pazienti complessi elevati consumatori di farmaci e con almeno 2 comorbilita
tra insufficienza cardiaca, BPCO, diabete e insufficienza renale stadi 3 e 4.
L'obiettivo e quello di costruire un Piano Assistenziale Individualizzato
integrando gli interventi degli specialisti di competenza, con MMG, infermiere
di famiglia e paziente, anche con il supporto di tecnologie digitali di
telemedicina e teleconsulto (piattaforme gia predisposte). Il geriatra supporta
il MMG.

Descrizione dell'intervento
(sintesi della relazione tecnica)

L'Azione prevede I'implementazione ed il miglioramento delle attivita sanitarie
in loco rivolte ai cittadini della Val di Bisenzio in considerazione della necessita
di sviluppare attivita sanitaria gia presente parzialmente. L'azione si propone
di potenziare l'assistenza sanitaria territoriale. Nello specifico sara potenziata
I'attivita sanitaria specialistica ambulatoriale all'interno della Casa della Salute
attraverso I'implementazione di ambulatori sanitari ( Cardiologo, Psichiatra,
Oculista, Ortopedico, Otorino, Geriatra). Inoltre, sara possibile attivare anche
dei percorsi domiciliari con visite a domicilio di soggetti fragili e/o non
autosufficienti dei singoli specialisti. | Medici Specialisti di cui sopra andranno
ad operare all’interno della Casa della Salute come Equipe Multidisciplinare,
che operera in modo coordinato per la presa in carico della persona, sia che
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venga direttamente all'ambulatorio oppure che possa avere un intervento
domiciliare.

Presso la casa della salute sara attivato anche il Progetto Infermiere di Famiglia e
Comunita che vede l'attivazione del Servizio Infermieristico sulle 12 ore dal Lunedi al
Sabato dalle ore 8,00 alle 20,00, con 'Ambulatorio Infermieristico e il Punto Prelievi.
L'azione pertanto finanziera in quota parte questo progetto, con il finanziamento di
almeno 1 infermiere part-time. Sifinanzia quindi n. 1 infermiere, per il corrispettivo
di 5,34 ore settimanali circa per 36 mesi.

Presso la Casa della salute della Val di Bisenzio saranno sperimentate forme di accesso
ai servizi amministrativi/sanitari, utilizzando le attuali tecnologie ICT o tramite telefono
o comunque da remoto per evitare al cittadino di doversi spostare fisicamente presso
la casa della salute, in collaborazione dell’Unione dei Comuni della Val di Bisenzio, quali:

® prenotazioni di esami con prelievi domiciliari;

¢ prenotazioni dell’accesso infermieristico domiciliare;

e scelta del medico/pediatra;

e rilascio libretti sanitari/tessere sanitarie;

e rilascio esenzioni.

RA 9.3 Aumento/ consolidamento/ qualificazione dei servizi di cura socio-
educativi rivolti ai bambini e dei servizi di cura rivolti a persone con limitazioni

dell'Attuazione/RUP

8 Risultati attesi . . . , .
dell’'autonomia e potenziamento della rete infrastrutturale e dell’'offerta di
servizi sanitari e sociosanitari territoriali

Indicatori di realizzazione e di
risultato
Indicatori di risultato Baseline Target
6016-Prestazioni di specialistica
ambulatoriale-  Accessi er Visite
. P 403 +20%
. . . . Specialistiche (dato medio ARS 2019)
9 Indicatori di  risultato e
realizzazione - — - - -
Indicatori di realizzazione Baseline Target
308 Numero contratti di medici 0 8
specialisti stipulati
o . Saranno assegnati incarichi a tempo determinato a Medici con le
Modalita previste per . L. . . .
10 I'attivazione del cantiere specialistiche richieste, attraverso il ricorso a graduatorie presenti.
e/o Procedure ad Evidenza Pubblica ai sensi del Vigente codice dei Contratti
Progettazione necessaria per . . . .
11 . g- - P Livello di Progettazione Unico
I'avvio dell'affidamento
Progettazione attualmente . . ) -
12 . L. Prospetto economico degli oneri complessivi
disponibile
13 | Soggetto attuatore ASL TOSCANA CENTRO
14 Responsabile DIRETTORE Dipartimento Rete Sanitaria Territoriale AZIENDA ASL TOSCANA CENTRO

Costi del personale

Tipologie di spesa

Il personale sara reclutato attraverso
graduatorie presenti in ESTAR (Centrale di
committenza delle Aziende USL).

Saranno attivati di n. 6 contratti di figure di
Medico Specialista.

184.596,48 €
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